
Program naturkurs sommer 2024 
17.- 18. juni 

Dag 1 

1000-1030:  Intro. Velkommen! Hvem er vi. Formål og plan for dette kurset. 

1030-1200: Litt grunnleggende økologi og økosystemer:  
Med fokus på hav og strand.  Biolog Øyvind Wistrøm 

1200-1300: Lunsj  

1300-1800: Studietur til Karlsvika naturskole. Her blir det først utforsking av 
relevant utstyr i fjæra sammen med biologene  Øyvind Wistrøm og 
Henning Røed. Husk badesko eller lange gummistøvler! 

Det blir også et par forelesninger innendørs om livet i fjæra, om 
tilstanden til Oslofjorden og litt om hva vi kan gjøre sammen med 
barnebarna for å hjelpe Oslofjorden. Også her vil Øyvind Wistrøm og 
Henning Røed lede oss. 

1800-1830: Hjemreise. Vi hjelper til med skyss for de som ikke har bil. 

 

Dag 2 

0900-1200 Studietur til Ilene Naturreservat. Alle møter direkte hit.  

 Forelesning ved Magne Flaaten: Fugler ved sjøen om sommeren. Også 
litt om flaggermus. 
 
Tur til fugletårnet med kikkerter 
 
Vi prøver ut noen aktiviteter vi kan gjøre sammen med barnebarn ute. 

1230-1330:   Lunsj på Nestor 

1330-1500: En ekte lofot-torsk jeg er… Og jeg trives ikke i Oslofjorden lenger.. For 
hva skjer egentlig med Oslofjorden? Og hva kan vi gjøre med det? 
Biolog Øyvind Wistrøm 

1530-1700: Klimapilot Hauk Are Fjeld snakker om boka si: En klimabok du orker å 
lese. Er klimakrisen uløselig og fremtiden dyster? Kan du som 

enkeltperson gjøre en forskjell? 
 
1700-1730:  Avslutning og veien videre. 
 

 


