
Besteforeldre krever vern av myr 

 

 Myra lagrer karbon 
 Myra demper flom 

 Myra er levested for mange planter og dyr 

 Myra er rasteplass for fugler 

 Myra renser vann 

Å verne om myr bidrar til å  

begrense klimaendringer! 



Myr er gull verdt 

I dag vet vi at myra er svært verdifull natur som er med på å begrense 
klimaendringer så lenge myra får ligge i fred. 

Myr dekker 5 prosent av landarealet i Norge. Ei myr vokser med opptil 
1 mm i året. Er myra fem meter dyp, er den ca. 5000 år gammel. 
Norske myrer lagrer minst 950 millioner tonn karbon. Det tilsvarer 
Norges årlige utslipp av klimagasser i 66 år. 

Mer enn en tredel av all myra i Norge er allerede ødelagt. Det dyrkes 
opp anslagsvis 5000 dekar myr årlig i Norge. Det bygges veier over myr 
og våtmarksområder. Og fortsatt blir myrer grøftet og torven lagt i 
plastsekker og solgt som hagejord. 

La torven ligge 

Du kan bidra til å verne myr ved å kjøpe hagejord uten torv. De 

fleste hagesentre tilbyr alternativer basert bl.a. på kompost. Sjekk 
Jordguiden på hjemmesiden til Framtiden i våre hender for torvfrie 
alternativer. 

Vi trenger politikere som forstår hvilke verdier som ligger i myrene. 
Bruk av torv til hagejord må fases ut. Klimaeffekten av torvuttak fra 
alle myrer, uansett størrelse, må konsekvensutredes. Myr som er blitt 
grøftet, må restaureres. 

Besteforeldrenes klimaaksjon samarbeider med SABIMA, 
Naturvernforbundet og naboer til Flakstadmåsan/Jødahlsmåsan om å 
stoppe torvuttak på denne myra i Nes og Ullensaker kommuner. Målet 
er å få den restaurert. Du kan støtte arbeidet vårt for å sikre en sunn 
og mangfoldig klode for kommende generasjoner. 
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